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PHE APRESENTACAO

Quem somos

A PHE Engenharia e Construcdo Civil € uma das marcas da Euclides Bengui, Unipessoal Lda., empresa
localizada em Coimbra e com atuacao na Regido Centro. A empresa € também titular da marca Olimpia
Clean. A PHE dedica-se a construcao, reabilitacao e remodelacdo de iméveis, com acompanhamento
técnico e de engenharia ao longo de cada intervencao.

O que fazemos

Transformamos as necessidades de cada cliente num ambito de trabalho definido: analisamos o imével
e os objetivos, planeamos os trabalhos e acompanhamos a execucdao. Em cada etapa, verificamos a
qualidade dos trabalhos, acompanhamos o orcamento e o calendario da obra e promovemos condicdes
de execucao seguras.

01 Analisar

Identificar objetivos, condicdes do imével e
necessidades da obra.

02 Planear

Definir trabalhos, orcamento, prazo e
responsabilidades.

03 Executar e controlar

Acompanhar a qualidade, a seguranca e a evolugao
dos trabalhos.
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PHE A NOSSA VISAO

Economia comeca
com boa gestao.

PHE | PROJETOS HABITACIONAIS ECONOMICOS

O nome PHE traduz a ideia que deu origem a empresa: realizar projetos habitacionais com solucées
ajustadas as necessidades de cada cliente e uma utilizacao criteriosa dos recursos disponiveis.

Para nés, falar de economia é falar de gestdo do tempo, gestdo financeira e gestio do projeto. E
planear antes de executar, antecipar dificuldades e tomar decis6es que conciliem custo, qualidade,
conforto e durabilidade.

o1 Gestao do tempo

Organizamos as etapas da obra, coordenamos trabalhos e fornecimentos e acompanhamos os
prazos para reduzir tempos de espera e a necessidade de refazer trabalhos.

02 Gestao financeira

Definimos o ambito e o orcamento, acompanhamos os custos e avaliamos alternativas para
apoiar decisdes compativeis com o investimento disponivel.

03 Gestao do projeto

Articulamos as necessidades do cliente, as solucdes técnicas e a execucdo, com atencao a
qualidade, a funcionalidade e a seguranca.

Realizar sonhos com planeamento e responsabilidade.
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PHE SERVICOS PHE

O que podemos fazer

Pelo seu imdvel. Pela sua obra. Pelo seu investimento.

01

Construcao de raiz

Construcdo integral de moradias e edificios, da
preparacao do terreno aos acabamentos.

03

Investimento imobilidrio
Apoio técnico na procura, analise, orcamentagao

e execucao da obra. Mediacdo através de
parceiro licenciado.

05

Seguranca e Saude

Coordenacao em projeto e obra, PSS, avaliacao
de riscos e definicdo de medidas preventivas.
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Reabilitacao e remodelacao

Renovacdo de iméveis, ampliacdes, coberturas,

fachadas e interiores.

04

Fiscalizacao e gestao de obra

Controlo da qualidade, dos custos, dos prazos,
das medicOes e dos trabalhos executados.

06

Vistorias e peritagens

Inspecao pré-compra, analise de anomalias,
rececao de obra e elaboracdo de relatérios
técnicos.
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PHE EMPRESA E RESPONSABILIDADE TECNICA

Rigor e responsabilidade

EMPRESA

Euclides Bengui, Unipessoal Lda.
PHE Engenharia e Construcao Civil
NIF: 517 729 873

RESPONSAVEL / DIRECAO TECNICA

Eng.2 Euclides Costa Segundo Bengui
Engenheiro Civil - Sécio-gerente
Ordem dos Engenheiros: cédula n.2 90327

ALVARA

IMPIC n.2 112720-PUB
Classe 2

LOCALIZACAO

Rua Coronel Julio Veiga Simao - Novotecna, s/n
3025-307 Coimbra, Portugal

Area de atuac&o: Coimbra e Regido Centro.
Outras regides mediante consulta.

CONTACTOS

+351 933 150 184
phe.construcoes@gmail.com
www.phe-engenharia.pt
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PHE
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Uma selecao de intervencdes da PHE em espacos comerciais e habitacdes. Cada projeto apresenta

0 ambito da obra e os registos fotograficos disponiveis.
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PHE MORADIA EM BUARCOS

01 / CONSTRUCAO DE RAIZ

Moradia em Buarcos

Buarcos, Figueira da Foz

2022-2023 | Concluida

Construcao de raiz de moradia, com execucao integral assegurada pela PHE.
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PHE MORADIA EM BUARCOS

Fases da construcao

Fundacdes Execucdo da laje

Il Sl

Estrutura / Piso inferior Alvenarias / Piso superior
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PHE MORADIA EM BUARCOS

Fachadas e alvenarias
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PHE CLINICA LASER PLACE

02 / OBRA CONCLUIDA

Clinica Laser Place

Coimbra

2023 | Concluida

Remodelacéo da clinica de estética, com execucao e fornecimentos assegurados pela PHE.
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PHE CLINICA LASER PLACE

A transformacao

Antes / Espaco existente Depois / Clinica

Durante a obra Depois / Gabinete
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PHE CLINICA LASER PLACE

O resultado
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PHE APARTAMENTO EM CRUZ DE CELAS

03 / APARTAMENTO

Apartamento em Cruz de Celas

Cruz de Celas, Coimbra

2023 | Concluida

Remodelacao integral do apartamento pela PHE, incluindo cozinha e carpintaria.
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PHE APARTAMENTO EM CRUZ DE CELAS

A transformacao

Durante a obra / Cozinha Depois / Cozinha

Montagem / Carpintaria Depois / Carpintaria
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PHE APARTAMENTO EM CRUZ DE CELAS

Carpintaria e interiores
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PHE CONSTRUCAO EM BEMPOSTA

04 / OBRA CONCLUIDA

Construcao em Bemposta

Bemposta, Coimbra

2023-2024 | Concluida

Construcao de raiz. Execucao integral assegurada pela PHE.
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PHE CONSTRUCAO EM BEMPOSTA

A transformacao
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Execucgdo / Alvenarias Evolugao / Fachada

Execucgdo / Interiores Depois / Acabamentos
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PHE CONSTRUCAO EM BEMPOSTA

Acabamentos e fachadas
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PHE ARRANJOS EXTERIORES EM PENELA

05 / OBRA CONCLUIDA

Arranjos exteriores em Penela

Penela

2024 | Concluida

Projeto, construcao de muro de contencao e execucao de deck, incluindo fornecimento de materiais

pela PHE. Registos das fases de execucao.
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PHE ARRANJOS EXTERIORES EM PENELA

A transformacao

Wﬂ""""%

Escavacao Execugdo do muro

Estrutura do deck Aplicacao do revestimento
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PHE ARRANJOS EXTERIORES EM PENELA

O resultado

21/03/2024 15:56
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PHE APARTAMENTO EM ELISIO DE MOURA

06 / OBRA CONCLUIDA

Apartamento em Elisio de Moura

Elisio de Moura, Coimbra

2024 | Concluida

Projeto, remodelacao integral e todos os fornecimentos pela PHE, incluindo cozinha, carpintaria e

equipamentos.
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PHE APARTAMENTO EM ELISIO DE MOURA

O resultado
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PHE BOX DEPO

07 / OBRA CONCLUIDA

Box Depo

Coimbra

2024-2025 | Concluida

Execucao completa da obra e fornecimento dos materiais pela PHE.
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PHE BOX DEPO

A transformacao

Demolicao / Antes da montagem Depois / Boxes montadas

Demolicdo / Antes da montagem Depois / Boxes montadas
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PHE BOX DEPO

O resultado
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PHE MORADIA EM CASAROES

08 / OBRA CONCLUIDA

Moradia em Casaroes

Casarodes, Sao Martinho do Bispo, Coimbra

2025 | Concluida

Projeto, remodelacao integral e todos os fornecimentos assegurados pela PHE.
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PHE MORADIA EM CASAROES

A transformacao

Antes | Cozinha Depois | Cozinha

Antes | Instalacdo sanitéria Depois | Instalagdo sanitaria
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PHE MORADIA EM CASAROES

O resultado
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PHE LOJA QUEBRA COSTAS

09 / OBRA CONCLUIDA

Loja Quebra Costas

Coimbra

2025 | Concluida

Construcdo executada pela PHE e fornecimento dos equipamentos sanitarios. O mobilidrio da loja nao
integrou a intervencgao.
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PHE LOJA QUEBRA COSTAS

A transformacao

Antes | Loja Depois | Loja

Antes | Instalacdo sanitéria Depois | Instalagdo sanitaria
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PHE LOJA QUEBRA COSTAS

O resultado
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PHE MORADIA EM LARCA

10 / OBRA CONCLUIDA

Moradia em Larca

Larca, Coimbra

2025 | Concluida

Reabilitacdo de moradia T3 em T1+1, com aproveitamento de dois quartos para closet e escritdrio.
Projetos, planeamento, execucao e fornecimento integral assegurados pela PHE, incluindo toda a
carpintaria.
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PHE MORADIA EM LARCA

O resultado

Cozinha e carpintaria a medida

Closet Instalacdo sanitaria
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PHE MORADIA NA CONCHADA

11 / DIREGAO TECNICA

Moradia na Conchada

Conchada, Coimbra

2025-2026 | Em curso

Construcdo de raiz de moradia. Direcdo técnica assegurada pela PHE desde o inicio da obra e mantida
durante a execucao. Registos das fases de execucao da estrutura.
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PHE MORADIA NA CONCHADA

Fases da construcao

b

Fundacdes / Armaduras e cofragens Betonagem

Muros / Cofragem Muros / Apds descofragem
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PHE MORADIA NA CONCHADA

Acompanhamento da estrutura
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PHE LA FRESERIA

12 / OBRA CONCLUIDA

[.a Freseria

Rua 8 de Maio, Coimbra

2026 | Concluida

Projeto e execucado integral pela PHE, incluindo a concecdo e execucao do mobilidrio a medida.
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PHE LA FRESERIA

A transformacao

Durante a obra Depois

Durante a obra Depois
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PHE LA FRESERIA

Do projeto a realidade

Desenhos de arquitetura e de mobilidrio apresentados ao lado das fotografias da obra executada pela
PHE.

ELEVACAO INTERIOR RESULTADO EXECUTADO

ELEVAGAO PAR 1
esc.1/75

VIDRQ FIXO GOM ADESIO PAR1—PAREDE REVESTIDA C/ MASSA E VIDRO FIXO COM ADESNO
i PADRAQ DA MARCA LAFRESERIA PINTURA COR VERMELHD RAL3020 PADREO DA MARCA LAFRESERIA

02

art [ AR o |[ A o |[ A aa || AR =
[ S

>
PAR 1 AREA'1
ARMARIO AR1/AR2

ESTRUTURA, PORTAS E PRETELEIRAS EM
MADEIRA. PINTURA COR BRANCA RAL2001

r
‘ .
|

ARMARIO AR3

ESTRUTURA EM_MADEIRA SEM PORTAS
PINTURA COR BRANCA RALZ001.
PRATELEIRAS DE VIDRO.

BALCAO DE ATENDIMENTO RESULTADO EXECUTADO

ELEVAGAO EXTERNA - BALCAO (ATENDIMENTO)
esc.1/75

FORRO REBAIXADO — FACES REVESTIDAS COM MASSA
E_PINTURA-COR BRANCA REF.RAL2001

TAMPO DO BALCAO EM MDF HIDROFUGADO e=3mm
NA COR BRANCA COM BRILHO (7.50x.70cm)

385

315

VITRINE_EM VIDRO TEMPERADO
=3mm

PAREDE DO BALCAO — REVESTIMENTO CERAMICO
15x15cm COR VERMELHA E REJUNTE NA COR BRANCA.

RODAPE 7cm EM PVC REV. CERAMICO
15X15cm COR BRANCA

Projeto de remodelagdo do espaco interior | Abril de 2026
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ENGENHARIA & CONSTRUGAO CIVIL

CONTACTOS

+351 933 150 184

phe.construcoes@gmail.com

www.phe-engenharia.pt

Rua Coronel Julio Veiga Siméo - Novotecna, s/n

3025-307 Coimbra, Portugal

PHE Engenharia e Construcao Civil





